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Robert BERTHE et Norbert LÉBELY sont décidément insatiables. Aussitôt 
après avoir expliqué à tout un chacun la technique du jeu à Sans-Atout, 
les voici qui passent sans vergogne dans le camp opposé en décrivant avec 
minutie les moyens de la battre en brèche !

Quoi qu’il en soit, ce nouvel ouvrage remplit parfaitement son office. Avec la 
clarté et la simplicité propres à la méthode dite du « pas à pas », le lecteur 
se voit inculquer, l’un après l’autre, l’essentiel des principes de base qu’il lui 
faut connaître et appliquer sans relâche s’il veut devenir un bon joueur de 
flanc. Du plus élémentaire (la plus grosse en troisième, avec les exceptions 
qui s’y rattachent) au plus compliqué (par exemple, le coup Deschapelles) 
tout y passe dans un enchaînement implacable.

Mais BERTHE et LÉBELY insistent, par-dessus tout, sur le fonctionnement 
de l’arme principale des défenseurs : la signalisation. Quelles que soient les 
conventions utilisées à cet égard, il est, en effet, primordial de ne jamais 
s’en écarter sans raison valable. Encore faut-il les avoir établies avec pré-
cision. Aucune carte - ou presque - ne doit être « lâchée » par un joueur 
de flanc sans comporter une signification aussi « exacte » que possible. La 
difficulté, bien sûr, est d’éviter que le temps de réflexion légitime imposé 
par cette obligation ne convoie, ici ou là, à lui seul, une information illicite. 
C’est précisément ce que permet une assimilation parfaite des préceptes 
exposés par les auteurs.

Les exercices qui composent la seconde partie de l’ouvrage sont supérieu-
rement choisis et demandent au lecteur d’appliquer à la lettre tout ce qu’il 
vient d’apprendre. BERTHE et LÉBELY ne plaisantent pas avec la discipline 
et sans doute ont-ils raison. Cette discipline n’exclut pas le raisonnement, 
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bien au contraire, mais il ne peut s’exercer efficacement que si chacun des 
deux défenseurs fait consciencieusement son travail dès le départ.

Ce livre n’est pas, tant s’en faut, destiné aux seuls joueurs de force moyenne. 
Parmi les champions - ou ceux qui se prennent pour tels - j’en connais 
beaucoup qui, tout au moins à la table, livreraient le contrat dans une bonne 
partie des situations exposées, sans doute parce qu’ils joueraient trop vite 
ou voudraient n’en faire qu’à leur tête, mais peut-être aussi parce qu’ils 
ne croient guère à l’efficacité des conventions de défense. Sur ce dernier 
point, ils ont grandement tort. Admettre que l’on a encore quelque chose 
à apprendre n’a jamais fait de mal à personne.

Pierre SCHEMEIL
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AVANT-PROPOS

La méthode du Pas à Pas qui a fait ses preuves dans le domaine du jeu avec 
le mort s’applique dans cet ouvrage et le suivant aux délicats problèmes 
que pose la défense.

Comme à notre habitude, nous ferons précéder les donnes explicatives de 
quelques considérations générales relatives à la défense contre Sans-Atout ; 
nous en profiterons pour évoquer divers aspects de l’entame, véritable point 
de départ de la stratégie à mettre en œuvre.

Ne nous attardons toutefois pas sur la présentation du plan général de 
cet ouvrage, car il est en tous points semblable aux précédents. La seule 
nouveauté réside dans le fait que vous trouverez deux fois plus d’exercices 
dans la seconde partie et c’est donc, au total, une centaine de donnes que 
nous soumettons à votre sagacité.

Somme toute, nous pensons qu’il s’agit là d’une innovation qui ne devrait 
pas vous déplaire.

Robert BERTHE – Norbert LÉBELY
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GÉNÉRALITÉS

Nul doute que vous vous remémorerez le maître-mot de nos deux ouvrages qui 
traitent du PLAN DE JEU du déclarant.
Nous vous avons accoutumé à recenser systématiquement votre nombre de gagnantes 
et de perdantes en préliminaire à la recherche de la meilleure ligne de jeu.
Désormais, nous passons en votre compagnie de l’autre côté de la barrière, celui 
de la DÉFENSE.

LE PLAN DÉFENSIF. LA STRATÉGIE À ADOPTER

N’allez surtout pas croire que toutes les connaissances que vous avez déjà acquises 
ne vous seront d’aucune utilité. En vérité, il existe une grande similitude entre les 
manœuvres à utiliser tant en défense qu’en attaque. Les intérêts sont diamétralement 
opposés, mais les armes sont les mêmes : course à l’affranchissement, adversaire 
dangereux, coup à blanc, laisser-passer, création et destruction de rentrées… ; 
tantôt vous les emploierez pour votre propre compte ; tantôt vous vous contenterez 
de les contrecarrer, mais le plus souvent, vous devrez exercer un choix judicieux 
entre plusieurs impératifs (de nature offensive ou défensive), selon l’état d’urgence 
auquel vous serez soumis.
Afin de mieux sérier les problèmes, il est d’ailleurs souhaitable de pousser plus avant 
la comparaison. Lorsque vos adversaires appellent la manche à Sans-Atout, ils doivent 
s’adjuger neuf plis, eh bien, plutôt que de vous assigner un rôle purement obstructif, 
nous préférons considérer qu’une fois les enchères achevées, vous êtes vous aussi 
à la tête d’un contrat, en l’occurrence de cinq levées. À notre sens, cette vision des 
choses permet de mieux cerner la réalité offensive de la grande majorité des flancs.
Du reste, si on établit un parallèle entre les forces en présence, on constate sans 
peine que le nombre de points détenus par chaque camp correspond grosso modo 
aux deux contrats atteints, avec une moyenne de 3 PH par levée : 

Est-ce à dire que la lutte est en tout point égale ? Non, il n’en est rien. Le déclarant 
dispose en général d’un éventail de possibilités plus large grâce à son incontestable 
avantage matériel, et surtout les handicaps inhérents au jeu de flanc rendent la pro-
cédure beaucoup plus délicate : tandis que le joueur à l’attaque connaît l’intégralité 
des forces, les défenseurs n’en aperçoivent que la moitié. C’est pourquoi ils devront, 
en bons stratèges soucieux de s’éclairer mutuellement, échanger une foule de ren-

ème meilleure, 
« tête de séquence », « top of nothing », 10 ou 9 prometteur…) - signalisations 
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d’appel, refus, préférence… - contre-attaque de petites ou de grosses cartes, etc. 
Toutefois, ne nous leurrons pas : ici aussi, conscients de l’impossibilité évidente de 
se fournir simultanément plusieurs informations, ils s’efforceront de sélectionner 
celle qu’ils jugeront essentielle au moment opportun.
Au total, un peu comme durant les enchères, les joueurs de flanc tendront à 
accorder leurs efforts, mission ingrate par excellence, mais source intarissable de 
satisfactions si elle est conduite intelligemment !
Nous avons intentionnellement mis l’accent sur les désavantages qu’ont à subir les 
défenseurs et il est vrai qu’ils sont loin d’être négligeables, mais fort heureusement, 
un privilège incomparable leur est conféré : celui d’engager les hostilités. Étant donné 
qu’aucun des deux camps n’est pratiquement jamais en mesure d’aligner d’emblée 
un nombre suffisant de levées, c’est une lutte de vitesse sans merci qui va s’engager 
à l’occasion de chaque donne, et tout naturellement l’entame revêtira un rôle décisif.

L’ENTAME

Quand vous êtes à l’entame, il vous incombe de découvrir la meilleure couleur 
combinée de votre camp. Pour la sélectionner rationnellement, vous tiendrez le 
plus grand compte aussi bien de la structure de votre main personnelle que des 
enchères telles qu’elles se sont déroulées.
Nous n’ambitionnons pas de vous donner de « recettes-miracles » en la matière, 
car les experts vous le diront tous : l’entame ne constitue pas une science exacte 
à 100%. Cependant, quelques grands principes doivent être observés. Les voici :
 
Établissement de plis de longueur :
1) L’entame dans votre couleur la plus solide est éminemment souhaitable, surtout 
s’il s’agit d’une couleur majeure non nommée :
Votre main en Ouest :
♠ D86
♥ DV72
♦ R3
♣ R643

Ex : 

S N

1♣ 1♦
1SA

Partez du 2 de Cœur.
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Une belle séquence est toujours attractive : contre 3SA, entamez du Valet de 
Carreau avec :
♠ A72
♥ DV83
♦ V1098
♣ D5

2) Si votre couleur est cinquième (ou plus) et commandée par un honneur, ou mieux 
par au moins deux honneurs, ne laissez pas échapper l’occasion de l’entamer :
Exemples : ADxxx, ARxxxx, AVxxx, ADVxx, RVxxx…

Cas particuliers :
1) Votre couleur cinquième est faible et vous en possédez une autre de quatre cartes 
séquencées (RDV9 - DV109…), préférez cette dernière.

2) Votre longue cinquième est « squelettique » et non accompagnée de reprises, 
cherchez à entamer pour votre partenaire :
Votre main en Ouest :
♠ 76542
♥ 1093
♦ 43
♣ 854

Ex : 

S N

1SA 3SA

Optez pour le 10 de Cœur.
 
3) Entamez neutre dans les deux cas suivants :
a) Vos fourchettes sont nombreuses et vous n’espérez rien chez votre vis-à-vis 
(déduction des enchères) :
b) Votre ou vos couleurs quatrièmes se présentent ainsi :
ADxx, ARxx, ADVx, RVxx, Vxxx… (les joueurs expérimentés savent que c’est la cin-
quième carte qui donne toute sa valeur à une couleur telle que ADxxx ou RVxxx).

Influence des enchères dans le choix de votre entame
1) Évitez d’entamer dans une couleur nommée par l’adversaire.
2) Respectez les indications d’entame que le partenaire vous a données en 
intervenant.
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3) Efforcez-vous de ne pas faire de cadeau lorsque l’adversaire a ouvert une main 
forte régulière (2SA ou 2♣ suivi de 2SA).

-
mez si possible d’un As.

Entames contre les chelems à Sans-Atout
La plupart du temps, entamez neutre, sauf si les enchères ont révélé une couleur 
longue affranchissable dans le camp adverse.

Entames dirigées
Grâce à des contres d’entame, votre partenaire peut vous fournir un renseignement 
vital :
 

Sud O N E

1SA - 2♣ contre

- - 2SA

Entamez Trèfle.

Sud O N E

1♣ 1♥ 1♠ -

1SA - 3SA contre

Entamez Cœur.

Sud O N E

1SA - 2♥* contre

2♠ - 2SA

Entamez Cœur.

S O Nord E

1♣ -

1SA - 3SA contre

Entamez Trèfle.

Sud O N E

1♣ - 1♥ 1♠
1SA - 3SA contre

Entamez Pique*.

Sud O N E

1SA - 3SA contre

Entamez Pique**.

N.B. : * pour certains joueurs, ce contre interdit au contraire l’entame dans la 
couleur d’intervention. Le message transmis est alors le suivant : « Une entame 
autre que Pique bat. À vous de la trouver ».
** Dans le même esprit, certaines paires de haute compétition utilisent un tel 
contre pour signaler qu’il existe une couleur susceptible de battre le contrat. Avec 
un peu de jugement, l’entameur doit pouvoir la découvrir !
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Le choix de la carte à entamer
Nous avons adopté les conventions suivantes :

ème meilleure
RDVxx)

 ou brisée (RD10xx ou DV9xx)
10xx, RV10xx (ou 109x)
9xx, R109xx, D109xx (ou 98x).

Un départ du Valet dénie donc tout honneur supérieur.

732, 8732, 9732 et non le 2 (couleur sans avenir).
Maintenant, il ne reste plus qu’à mettre tous ces conseils en application lors de la 
lecture de ce livre et…à la table !
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